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El primer farmaco para perder
peso sin receta llegara en mayo

El primer farmaco sin receta (orlistat 60 mg), aprobado en Europa
para ayudar a las personas con problemas de sobrepeso u
obesidad, llegara a las farmacias espanolas el préximo mes de
mayo. Actla en el tracto digestivo, impidiendo que el organismo
absorba entre el 25y el 30 por ciento de |as grasas de los
alimentos sin causar dependencia. El tratamiento es una ayuda
mas que debe acompanarse de ejercicio fisico y de una dieta
hipocaldrica. El producto se vende desde hace un ano en Estados
Unidos y hace semanas en Portugal, Reino Unido y Alemania. El
medicamento se comercializara en botes de 42 u 84 capsulas, con
un precio estimado de 55 euros para el tratamiento de un mes. Se
toma tres veces al dia, una pildora en cada comida. Esta

indicado para mayores de 18 anos y desaconsejado para
embarazadas, trasplantados o pacientes con arritmias o
problemas de diabetes,
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